OCTOBRE

Lundi 06 Mardi 07

-CAROTTES RAPEES(3) Fj -CONCOMBRE A LA .

-BLANQUETTE DE CREME (4)
VEAU(1-4) -POISSON AV FOUR © ’
-PATES(1-49) T -RIZ BASMATI (9) T e
-YAOURT oy -YAOURT SUCRE(4) i
CHOCOLAT(4) -POIRE
-POMME
Mercredi 08 Jeudi 09 menu vége
-BETTERAVES(3) Fi -SALADE DE -
-SAUTE DE BOEVF(1) LENTILLES/EMMENTAL
-POMME DE TERRE(4) T1 /PETIT LECUMES(3-4)
-PETIT SVISSE(4) py -GRATIN DE
-FRUITS COURGETTES(4)

-SEMOULE(1-4) T
-GATEAUX BRETON A
LA FRAMBOISE (1-2)

Uendredi 10

-CHARCUTERIE * l (a l
-SAUTE DE CANARD
-POMME DE TERRE FJ
/HARICOT VERRE(4) I

-CREME VANILLE(4) 1y POUR EVITER LE GASPILLAGE ET SELON

L'ARRIVAGE LES MENVS PEVVENT

CHANGER
quu?um
(1) Gluten (5) Arachide (9) Ceélen (4) Lait
(2) Oeuf (6) Mollusquesi/crustacée (5) Fruits a coques

(3) Moutarde (7) Poisson (11) Lupin (6) Soja / Graine de sesame



